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A nyeldcsobetegségek

»benignitasok
»anatomiai rendellenességek
»>fejlodési rendellenességek
>diverticulumok
»nyalkahartya gytirtik
»rekeszsérv
»fert6zések
»nyeldcso sériilések
»>funkcionalis betegségek
»malignitasok

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.

A gastro-oesophagealis reflux

»Safestich gastroplastica
»>transoralis mucosa excisio
»mucosa laesio sutura
»>hypertonias oldattal submucosus infiltratio

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.

A nyeldcsobetegségek

»benignitasok
»anatomiai rendellenességek
»>tejlodési rendellenességek
»>diverticulumok
»nyalkahartya gytriik
»rekeszsérv
»>fertézések
»nyeldceso sériilések
»funkcionalis betegségek
»malignitasok
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A gastro-oesophagealis reflux

»1955. Nissen: fundoplicatio
»H2 blokkolok
»1976. cimetidine
»1981. ranitidine
»1991. Dallemagne: laparoscopos fundoplicatio
>TIF
»2000. Stretta
»2006. EsophyX
»2010. Safestich
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A gastro-oesophagealis reflux

»Safestich gastroplastica

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.
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A gastro-oesophagealis reflux

> Safestich gastroplastica
»2 éves kontroll:

»subjectiv panasz csokkent

- 2/5 beteg teljesen
panaszmentes

»PPI igény csokkent
- 3/5 beteg gyodgyszerigénye csokkent
- 2/5 beteg a PPI-t elhagyta

A Legner, A Altorjay, A Juhasz, R Stadthuber, V Reich, B Hunt, R Rothstein, CJ
Filipi: Transoral mucosal excision sutured gastroplasty: A pilot study for GERD
and obesity with two-year follow-up. Surg Innov 2014;21(5):456-463.
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A gastro-oesophagealis reflux
- elhibazott fundoplicatiok endoscopos vizsgalata
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A gastro-oesophagealis reflux
- elhibazott fundoplicatiok endoscopos vizsgalata

mandzsettin
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A gastro-oesophagealis reflux
- elhibazott fundoplicatiok endoscopos vizsgalata

»208 redo fundoplicatio
>miitét elbtti gastroenterologusi és operald sebész altali
endoscopiak Osszevetése
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A gastro-oesophagealis reflux
- elhibazott fundoplicatiok endoscopos vizsgalata

,Korabbi
fundoplicatio utani 67/208 (32 %)
allapot” megemlitése
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A gastro-oesophagealis reflux
- elhibazott fundoplicatiok endoscopos vizsgalata

»A nem-sebészi endoscopos leletek igen rossz hatasfokkal
irjak le a postfundoplicatios elvaltozasokat.

»Indokolt a postfundoplicatios allapotok gastroenterologus
képzésbe vonasa.

»Sziikségesnek tlinik egy egységes nomenclatura,
classificatio megalkotasa.

Arp. uhasz, Abhishek Sundaram, Masato Hoshino, Tommy H Lee, Sumeet K
Mittal: Endoscopic assessment of failed fundoplication - a case for standardization.
Su 1 Endoscopy 2011 Dec;25(12):3761-3766.
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A gastro-oesophagealis reflux
- fundoplicatiok endoscopos klasszifikacioja

>E, S, F, P komponensek

»E: GEJ és rekeszszarak viszonya
»Eo: GEJ intraabdominalis
»E1: GEJ <2cm a rekesz felett
»E2: GEJ >2cm a rekesz felett

EOSOFOPO
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A gastro-oesophagealis reflux
- fundoplicatiok endoscopos klasszifikacioja

o
»E, S, F, P komponensek
»E: GEJ és rekeszszarak viszonya
»>S: gyomor a fundpl. felett
»F: fundoplicatio
»Fo: ép fundoplicatio
»Fia: részleges disruptio
»F1b: teljes disruptio
»F2a: megcsavarodott (twisted) fu
>Fab: ,,two-compartment stomach’|

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.

A gastro-oesophagealis reflux
- fundoplicatiok endoscopos klasszifikacioja

»a faktorok alkalmazasa algoritmus, check-lista a vizsgalo

szamara
faktorok kombinacioi kozott osszefiiggéseket talaltunk.

»E1-2F0S0 a legtobbszor asymptomaticus

»>EOF1a-bSO0 leggyakoribb panasz a regurgitatio és
a ,heartburn”

»E2S1-2 brachioesophagust valoszinisit

»S2 esetén a leggyakoribb panasz a dysphagia, ezt
az E és F faktor nem befolyasolja

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.

12/10/2015

A gastro-oesophagealis reflux
- fundoplicatiok endoscopos klasszifikacioja

»E, S, F, P komponensek

»E: GEJ és rekeszszarak viszonya

»S: gyomor a fundpl. felett
»So: fundopl. a nyel6es6 koril
»S1: <2cm gyomor a fundopl. felett
»S2: >2cm gyomor a fundopl. felett
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A gastro-oesophagealis reflux
- fundoplicatiok endoscopos Kklasszifikacioja

»E, S, F, P komponensek

»E: GEJ és rekeszszarak viszonya

»S: gyomor a fundpl. felett

»F: fundoplicatio

»P: para-esophagealis hernia (PEH)
»P0: PEH nincs ¥
»P1: PEH van

SK Mittal, A Juhasz, B Ramanan, M Hoshino, TI
classification for uniform endoscopic descriptios
Surg Endosc 2014;28(4):1103-1109.
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A nyeldesé premalignus, malignus betegségei

»sebészi kezelés
»HGD, T1a tumor:

»endoscopos mucosectomia
»endoscopos submucosectomia
»>radiofrequens ablatio
»>fotodinamias kezelés

»endoscopos tumor preventio
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A nyelées6 premalignus, malignus betegségei
Lfamiliaris Barrett”

»>Barrett / nyelécsé adenocarcinoma-s (EAC)
csaladfa kutatas
»23 EAC-s beteg 47 rokona
>kérdoéiv
>ultravékony transnasalis gastroscopia
>biopsia
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A nyeléesé premalignus, malignus betegségei
»familiaris Barrett”

%

Ronkainen Cameron ProGORD Romero  sajat adat
»Ronkainen: BE prevalentia a populatioban (endoscopia)
»Cameron: BE prevalentia a populatioban (szévettan)
»>ProGORD: BE prevalentia GERD-ben
»Romero:  BE prevalentia BE beteg csaladjaban
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A neo-adjuvans kezelés helye a nyel6csé
adenocarcinoma kezelésében

»Lokalisan elérehaladott nyelécsé laphamrak kezelésében
igazoltan hatasos a neo-adjuvans therapia.

»>Nyel6es6 adenocarcinoma kezelésében kérdéses a szerepe
»5 éves tulélés
»csak mutét: 25-39%
»neo-adjuvans kezelés + miitét: 59%

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.

12/10/2015

A nyeléesé premalignus, malignus betegségei
wHfamiliaris Barrett”

Grade A oesophagitis (23.4 %)
Grade B oesophagitis (8.5 %)

(Grade D ossophagitis | 0|
K] .

BE (szovettanilag igazolt) 1 (27.7 %
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A nyelécesé premalignus, malignus betegségei
wHfamiliaris Barrett”

»A ,familiaris” vagy ,,herediter” daganatok csoportjahoz
¢érdemes sorolni a nyelécsdé adenocarcinomat.
Eredményeinkre alapozva genetikai megerdsités indokolt.

»EAC betegek csaladjanak fels6-endoszkopias, protokoll
szerinti sziirése javasolhato.

Arpad Juhasz, Sumeet K Mittal, Tommy H Lee, Caishu Deng, Amitabh Chak,
Henry T Lynch: Prevalence of Barrett’s Esophagus in first degree relatives of
patients with esophageal adenocarcinoma. Journal of Clinical Gastroenterology
2011 Nov-Dec;45(10):867-871.
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A neo-adjuvans kezelés helye a nyelécso
adenocarcinoma kezelésében

»van-e Osszefliggés a neo-adjuvans kezelésre adott
histologiai valasz és a talélés kozott
»2003-2009. operalt nyel6cs6 tumorosok (n=114)
L. adenocarcinoma (n=95)
L neo-adj kezelés + miitét (n=53
L, korai postop idészakot tulélt ( )

»>pretherapias és postop szovettani leletekben a
tumormennyiség dsszehasonlitasa
»0%, 1-10%, 11-50%, >50% maradék tumor
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A neo-adjuvans kezelés helye a nyelocsé
adenocarcinoma kezelésében

»>0% RT: complet responder n=12
»1-10%: részleges responder n=19
»>11-50%: részlegesen responder n=12
»> 50%: non-responder n=5

»van-e osszefliggés a neo-adjuvans kezelésre adott

histologiai valasz és a tlélés / betegség mentes tulélés
kozott

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.

A neo-adjuvans kezelés helye a nyel6cso
adenocarcinoma kezelésében

betegség mentes
tulélés
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A neo-adjuvans kezelés helye a nyel6csé
adenocarcinoma kezelésében

»a betegek 25%-a complet responder

»>complet valasz esetén jobb a talélés és signifikansan
jobb a betegség mentes tulélés

»részleges valasz nem jar tulélésbeli elénnyel, emiatt
nekik a neo-adjuvans kezelés szo6védményei miatt
hatranyuk szarmazik a kezelésbol

»jelenleg nincs mod a kezelés elott / alatt prognosztizalni a
valasz mértékét
Juhasz A: Impact of histological response to neo-adjuvant therapy in survival

and disease free survival in patients with esophageal adenocarcinoma. 6th
Annual Academic Surgical Congress, 2011. Huntington Beach, California, USA
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A neo-adjuvans kezelés helye a nyelocsé
adenocarcinoma kezelésében

talélés
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A neo-adjuvans kezelés helye a nyel6csé
adenocarcinoma kezelésében

tulélés betegség mentes tulélés

Produc-Limit Survival Estimates

>0%
n=36

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.

Biokémia és a nyelécsorak

»Ds3 vit:
»ismert hatasok a Ca anyagcserére
»>apoptosist fokozza, sejtproliferatiot gatolja
»2010. USA: multicentrikus study
»van-e tumorellenes hatasa?
»mely tumorok kezelésében vehet részt?
»optimalis dosis
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Biokémia és a nyel6csorak

»D3 vit — study eredmények:
>colorectalis epithelialis sejtek VDR pozitivak
»napi 20001U 27%-kal csokkenti a vastagbélrak
kockazatat

»kutatocsoportunk eredménye:
»nyeléesé Barrett, LGD, HGD, adenocarinomaban
magasabb az 1,25(0H)2Ds szint (1!1)

Trowbridge R, Kizer RT, Mittal SK, Aqrawal DK: 1,25-dihydroxyvitamin D in
of Barrett’s esophagus and esophageal adenocarcinoma. Expert
Rev Clin Immunol 2013;9(6):517-533.
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Biokémia és a nyel6csorak

»D3 vit — study eredmények:
»>nincs direct osszefliggés a D3 vit és a nyeldcsorak
kozott
»a D3 vit a refluxasszcialt betegségek
monitorizalasara alkalmas lehet

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.

Transplantacids sebészet és a nyelécsorak

»rovidszakaszi nyeléeséhiany pétlasa cryopreservalt
léges6segmens felhasznaldsaval

>0 talélés, teljes beépiilés
»nincs immunreakci6 / rejectio

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.
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Biokémia és a nyelécsorak

»D3 vit — study eredmények:
»2014. CUMC - Mayo Clinic
»epés reflux

¥

epesavkotd receptor szam

epesavkoto receptor Vit D3 receptor

Vit D3 rec szam ‘

4
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Transplantacids sebészet és a nyelécsorak

»rovidszakaszi nyelécs6hiany potlasa cryopreservalt
léges6segmens felhasznalasaval

»5cm-es 1égsésegmens
eltavolitva

»>tarolas 21 napig -196°C

»beiiltetés Scm-es nyaki
nyeldcsdszakasz helyére
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Transplantacids sebészet és a nyelécsorak

»rovidszakaszi nyelécs6hiany pétlasa cryopreservalt
légesésegmens felhasznalasdaval

»belfelszint a recipiens ham atnétte

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.



»a donor ham a hiités soran
retrahdlédik a végek feldl

Habilitaciés tudomanyos eléadaS=*

Transplantacids sebészet és a nyelécsorak

»rovidszakaszi nyeldcséhiany potlasa cryopreservalt
légesosegmens felhasznalasaval

»a cryopreservalt 1égcsésegmens idedlis szerv
nyeldcsdszakasz potlasara
A Juhasz, A Szilagyi, I Miko, I Altorjay, G Kecskés, A Altorjay: Esophageal

replacement using cryopreserved tracheal graft. Diseases of esophagus
2008(21):468-472.

Juhasz A, Szilagyi A, Riill M, R6th E, Altorjay A: A humén trachea
cryopreservatioja az immunogenitas véltozasanak tiikrében. Magyar Sebészet.
2009;63(3):138-164.

A Juhasz, N Lippai, A Novak, I Szekeres, SK Mittal, A Altorjay:
Cryopreservation of the trachea can reduce its antigenicity in various species.
Open Journal of Gastroenterology 2015;5:31-36.
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Sajat kutatomunka 6sszefoglalasa

. Afundoplicatiokat kovetén endoscopia kihivast jelentd
és nagy rutint kivan6 beavatkozas. Refluxsebészettel

foglalkozd intézményekben indokolt

gastroenterologusok eziranyu képzése, veliikk a szoros

egylittmikodés.

A fundoplicatiok endoscopos classificatios modellje
alkalmazhatd segitség egy egységes sebészi ¢s

belgyogyaszi nomenclatura hasznalatahoz.

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.
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Transplantacios sebészet és a nyelécsorak

»rovidszakaszi nyelécs6hiany potlasa cryopreservalt
léges6segmens felhasznalasaval

»a cryopreservalt légecsGsegmens idealis szerv
nyeldcsdszakasz potlasara
>idealis grafthossz: 5cm

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.

Sajat kutatomunka 6sszefoglalasa

1. A Safestich endoscopos anti-reflux beavatkozas
valogatott betegeknél (nagy hiatus hernia nélkili
izolalt refluxbetegség) biztonsaggal és hatékonyan
alkalmazhato modszer. (Az FDA engedélyeztetés
jelenleg zajlik.)

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.

Sajat kutatomunka 6sszefoglalasa

A nyel6cs6 adenocarcinoma csaladi halmozodasa miatt
indokolt a csaladtagok szir6 jellegli endoscopos

vizsgalata reflux betegség illetve Barrett-nyelcsé
iranyaba.

Jelenlegi tudasunk szerint a D3 vitamin a nyeldcs6rak
kialakulasaban nem jatszik Szerepet, de egy ismert
refluxbetegség progressiojanak monitorizalasban a
vitamin szintjének mérése hasznalhato lehet.
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Sajat kutatomunka 6sszefoglalasa

6. Rovidszakaszi nyel6csohiany potlasara a
cryopreservalt fajtaazonos légesod allatkisérletekben
alkalmas szerv. Human felhasznalhatosagaval
kapcsolatos vizsgalataim jelenleg is zajlanak.
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Kosz6nom a figyelmet!
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Osszefoglalas

» A nyelécsobetegségek kezelése valoban
multidiszciplinalis.

»Sikeres kezelés csak a tarsszakmakkal torténd szoros
kollaboracio esetén lehetséges.

»>A nyel6csosebész ismerje (és alkalmazza) a
kivizsgalas és a kezelés teljes spektrumat.

Habilitaciés tudomanyos eléadas — Pécs, 2015.12.09.



